
 
2026-2027 海外研修募集要項 

白鷗大学では、夏期・春期休暇期間に外国語や海外の文化や生活の体験を希望する学生のた

めに短期海外研修を実施しています。事前オリエンテーションへの出席、帰国後のレポート提出に

より、随意単位が付与される研修もあります。国際交流サポートセンターの窓口や公式 LINEでは

個別に質問や相談に対応しています。過去に参加した先輩のレポートや写真などもお見せできま

すので、お気軽にお問い合わせください。 

１．応募資格 

全学部・全学年の学生が参加できます。語学力は問いません。心身ともに研修に耐えうる健康状

態であり、プログラムの目的およびルールを理解し、集団行動ができること。また、研修への十分な

参加意欲があること。 

 

①単位修得や授業出席状況が著しく不良である場合は、参加をお断りすることがあります。 

②誓約書提出後はキャンセル料が発生します。辞退を申し出た時点で既に発生している実費およびキャンセル料

は、いかなる理由であれ参加者の自己負担となります。十分に検討した上でお申込みください。 

③電子渡航認証システム（ESTA）の申請は、過去 5 年分の SNS履歴の提出を求める方針により審査が厳格化して

います。ESTAが受理されず、研修への参加を辞退していただく場合があります。また、辞退の時期によってはキ

ャンセル料が発生することがあります。 

④既往症や持病のある方、通院中の方、処方薬を持参する方等、健康状態により研修に差し支える可能性がある

場合は事前に専門医等の許可を得てからお申し込みください。その際、応募の段階で、専門医より発行された診

断書や処方箋の提出を求めることがあります。また、参加が決定した場合は英語の診断書や処方箋を提出してい

ただきます。なお、費用は応募者の負担になります。 

⑤本研修は集団研修のため、原則として個別対応はできません。また、任意のプログラムの為、プログラムの参加

に困難があると大学が判断した場合、申し込みを受け付けられないことがあります。 

⑥台湾研修への参加を検討している４年生は、研修期間が卒業判定や再試験の日程と重複する可能性があるた

め、現時点で卒業所要単位が充足可能か確認してください。また、卒業に関する責任は各自にありますので、十

分に考慮した上でお申し込みください。 

２．研修詳細 

研修内容は、白鷗大学 HP（海外研修）からご確認ください。 

申込開始後、申し込みフォームのリンクから説明会動画等が視聴できます。説明会に参加していな

い学生は、申し込み前に必ず動画を視聴してください。 

※費用はレートや燃料サーチャージによって変更になる場合があります。 

上記費用に含まれる物   

プログラム費、航空券代、宿泊費、危機管理サービス、大学⇔空港バス代、一部食事代 

上記費用に含まれない物  

パスポート申請料（10 年）または（5 年）、ESTA申請代（アメリカのみ）、海外旅行保険代、 

その他食事代等、携帯 SIM、小遣い、お土産等   ※その他食事代や小遣いは個人差あり 

研修名 日程 費用※ 
募集定員 

（最小実施人数） 

随意単位

認定 

インディアナ研修 
8月 23日～9月 5日 

（14日間） 

54万円 

（大学からの補助適用後の金額） 
20名（13名） 2単位 

ハワイ研修 
8月 31日～9月 7日 

（8日間） 

34万 

（大学からの補助適用後の金額） 
35名（17名） 1単位 

台湾研修 2026年 9月下旬（予定）の説明会でご案内します 

https://hakuoh.jp/global/global_03_01.html


 

３．申込方法・期間 

※応募資格に関する健康状態について質問がある方は、必ず申込み前にお問い合わせくださ

い。 

 

申し込みは、白鷗大学 HP（応募方法）からご確認ください。 

 

申込方法 

Step１．申し込みフォームに登録（＊白鷗大学 Microsoft365・Outlook のメールアドレスでログイン） 

Step２．誓約書をダウンロードして記入 

Step３．誓約書を国際交流サポートセンターに提出 

＊学外からログインする場合は Microsoft365 多要素認証が必要になります。申し込みは学内の

WiFiやネットワークで行うことを推奨します。 

 

申込期期間 

2026 年 4月 15日（水）～5月 11日（月） 

*台湾研修の申し込みは、2026年 9月下旬（予定）の説明会でご案内します。 

 

＊先着順、募集定員になり次第締め切りとなります。 

＊締め切り後、定員に余裕がある等の研修は再募集することがあります。 

 

４．振込期限 

研修名 一括 分割 ①1回目 ②2回目 

インディアナ研修 6月 18日（木）まで（54万円） 
① 6月 18日（木）まで（34万円） 

② 11月 27日（金）まで（20万円） 

ハワイ研修 6月 18日（木）まで（34万円） ― 

台湾研修 2026年 9月下旬（予定）の説明会でご案内します 

 

５．お問い合わせ 

白鷗大学国際交流サポートセンター（本キャンパス東館 4階） 

電話：0285-20-8162 メール：global＠ad.hakuoh.ac.jp   LINE： 

 

 

 

更新日 2026年 3月 20日 

https://hakuoh.jp/global/global_03_02.html

