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１． はじめに 

WindowsPC に Python の開発環境「Anaconda」をインストールし、使えるようにするための手順を説明しま

す。 

 

２． インストール手順 

 

https://anaconda.com にアクセスしま

す。 

右上の「Free Download」をクリックし

ます。 

 

無料ではありますが、ユーザー登録が必

要となっています。 

右側の Email Address欄に自身のメール

アドレスを入れ、チェックボックスにチ

ェックを入れ「Submit」をクリックしま

す。 

 

右側の部分の表示が変わり、入力したア

ドレス宛にメールが送られたと表示さ

れます。 

https://anaconda.com/


 

メールが届いているので内容を確認し

ます。 

本文中の「Download Now」をクリックし

ます。 

 

ダウンロードページにたどり着くこと

ができました。 

自身の端末に合わせたインストーラー

をダウンロードしましょう。 

 

本マニュアルでは Windows で手順を進

めます。 

 

画面左側にある「Download」をクリック

します。 

 

無事にダウンロードできました。 

このファイルを実行し、インストールし

ていきます。 



 

インストーラを実行するとこの画面が

表示されます。 

「Next」をクリックします。 

 

ライセンスが表示されます。よく読んだ

うえで「I Agree」をクリックします。 

 

インストールタイプを選択します。 

この端末を使うすべてのユーザーが利

用するのであれば「All Users」を選択

しますが、自分専用 PC であれば「Just 

Me」で構いません。 

 

適切に選択し「Next」をクリックします。 



 

インストール先を指定します。 

 

このままでも問題ありませんが、Dドラ

イブが存在する場合は「D:\anaconda3」

にインストールするとよいかもしれま

せん。（この辺は好みです） 

 

インストール先を指定したら「Next」を

クリックします。 

 

オプションを選択します。 

 

デフォルトのままで問題ありません。 

２ つ に チ ェ ッ ク が 入 っ た 状 態 で

「Install」をクリックします。 

 

インストール完了までしばらくかかり

ます。待ちましょう。 



 

インストールが完了しました。「Next」を

クリックします。 

 

Jupyter Notebook の宣伝が入りますが

「Next」をクリックします。 

 

これでインストール作業は完了です。 

 

Anaconda Navigator を起動させる場合

は、このまま「Finish」をクリックしま

す。 

 

ブラウザが立ち上がりますが、これは閉

じてしまって構いません。 



 

Anaconda Navigator が立ち上がると、最

新バージョンがリリースされている場

合、このような確認画面が表示されま

す。 

最新版にするには「Yes」をクリックしま

すが、ここでは「No, don’t show again」

をクリックします。 

 

Anacondaの広告が表示されますが、これ

は右上の×で閉じましょう。 

 

Anaconda navigator の画面です。 

右上の「Upgrade Now」をクリックしま

す。 



 

アップデートしてよいか確認が入りま

すので「Yes」をクリックします。 

 

このあとにユーザー制御の確認画面が

表示される場合があります。 

変更してよいですか？の問いに「はい」

をクリックしてください。 

 

ア ッ プ デ ー ト の た め に Anaconda 

Navigatorを閉じるか確認が入ります。 

「Yes」をクリックします。 

 

「Update now」をクリックするとアップ

デートが開始されます。 

しばらく待ちましょう。 

 

アップデートが完了するとこの画面に

なります。 

「Launch Navigator」をクリックしま

す。 



 

Anaconda Navigator が起動すると、

Jupyter Notebook や JupyterLab で AI

によるコーディング支援が使えるよ、と

のアナウンスが表示されます。 

 

必要に応じて Sign Inして使ってみまし

ょう。 

不要であれば、右上の×で閉じましょ

う。 

 

これで Anaconda Navigator が最新版に

なりました。 

こ こ か ら Jupyter Notebook や

JupyterLabなどを起動し、プログラミン

グをしてみましょう。 



 

Anaconda Navigator は、Windowsボタン

から「すべてのアプリ」＞Anaconda 

Navigatorと辿ると起動させることがで

きます。 

 

３． その他 

 

すべてのアプリから「Anaconda Prompt」

を立ち上げると、コマンドプロンプトの

ような画面が表示されます。 

 

python 

と入力すると、インストールされている

pythonのバージョンが表示され、python

の入力モードになります。 

 

>>> がある状態で 

print(“test”) 

と実行すると、画面に 

test 

と表示されます。 

 

入力モードから抜けるには 

exit() 

とすると、元に戻ります。 



 

conda upgrade -–all 

と入力すると、インストールされている

パッケージのすべてをアップグレード

させることができます。 

時間があるときに実行するとよいでし

ょう。 

 


